INFORESULTATS DEL
C.A.CANOVELLES (nhum 27)

| LECTURA DEL MANIFEST DEL DIA DE LA DONA

Durant la setmana, als entrenaments dels diferents grups del club i a tots els clubs del municipi s'ha llegit el mani-
fest elaborat per I'Ajuntament, per prendre consciéncia de tot el cami que encara queda perfer per assolir la
igualtat entre homes i dones en molts ambits de la societat. ]

| CAMPIONAT DE CATALUNYA S20 SHORT TRACK. Sabadell, 7-3-2026

Carla Yanguas assoleix el triomf a la prova dels 1500 metres amb una cursa molt intel.ligent, en que va saber
aprofitar el seu moment i va imposar-se amb un gran final de cursa, superant la filla de la Natalia Rodriguez als
darrers metres. 1500 m femeni
1 CARLA YANGUAS (CA Canovelles): 4'50"0
Parcials: 500 (1'37)- 1000 (3'13)
2 GUADALUPE POSADA (CA Natalia Rodriguez): 4'50"'76

Carla Yanguas ja va guanyar el 1500 3 EMMA GARCIA (CA Vic): 4'54''57
autonomic a I'aire lliure i ara s'ha 4 AMIRA BENMERZOUK (CA Vila-seca): 5'03"'67
proclamat campiona en pista coberta 5 CARLA PLANA (GEIEG): 5'17"92

6 NOA BORREGO (Andorra At): 5'22"89
7 CARLA ALTARRIBA (FACVAC Valls): 5'37""32
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| CURSA PER LA IGUALTAT DE BIGUES | RIELLS. Bigues i Riells, 7-3-2026

Carolina Ferrel queda 11a de la general i 2a de la seva categoria als 8 Km de Bigues.
debuta en els 600 m., en el darrer control de pista coberta abans de les prévies del Campionat de Catalunya.
90 arribats a meta
Classificacié femenina
1 CRISTINA SILVA: 42'47
2 NIDIA BORGET: 48'02
3 MARIA GUARDIA: 51'30
4 BRUNA ESPANA: 56'22 (1a cat joves)
8 CAROLINA FERREL (CA Canovelles): 1'02'19
2a cat joves
Classificacié masculina
1 MARC FONT: 38'02
2 CARLOS HERRERAS: 38'49
3 ERIC BELLO: 39'05
4 CESCULLAR: 40'58
7 MART{ HERNANDEZ: 44'44

| CAMPIONAT D'ESPANYA DE DUATLO PER RELLEUS MIXTOS. La Nucia, 7-3-2026

Albert Garcia amb el seu equip del Katoa queden 6ns d'Espanya de duatlo per
relleus mixtos i 5ns per equips en el Supersprint per clubs (11é de la general)
1 CLUB DEPORTIVO DELIKIA: 1'21'46
2 DEPORAMA TRIATLON SORIANO: 1'21'52
3 CEABETERA: 1'22'58
4 CT DIABLILLOS RIVAS: 1'23'06
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12 PRAT TRIATLO: 1'26'00 ! ;

| DUATLO SANCHO ABARCA. Sancho Abarca, 8-3-2026

Joan Alarcén participa en aquest duatlé a Saragossa,

quedant en el lloc 45¢ de la general.

| CLASSIFICACIO PROVISIONAL DE LA COPA CATALANA DE TRAIL DE PROMOCIO

Després de dues proves disputades (el diumenge 15 de maryg tindra lloc la 3a a I'Espunyola), aquests son els nostres
atletes més destacats a la COPA:

IGNASI BOIXAREU: 3r sub 16 empatat amb Oriol Sufier del Cassa

QUERALT LLADO: 5a sub16 a 8 punts dels llocs de podi

LAIA MADERA: 5a sub18, a 8 punts dels llocs de podi.

EMMA GARCIA: 5a sub10 a 11 punts dels llocs de podi.

MARTI PUIG, MARIA MORENO i ANNA FLORES: 8ens

CARLA YANGUAS: 9a sub20

GUILLEM PAGES: 10¢, a 6 punts dels llocs de podi.

Club Atletisme Eanuvelle://J 7 G
% GEOLimits E@ o [1ER insea

Passid per |'atletisme




PREVIA CAMPIONAT DE CATALUNYA S14. Sabadell, 8-3-2026

Daniel Lerin i Noa Viale als 2000 metres i Martin Moreno en llargada i al¢ada, es classifiquen per a la Final del
Campionat de Catalunya. Lia Viale als 1000 i Edurne Gonzdlez als 600, no es van classificar, tot i fer marca

personal.
2000 m S14 masculi
1 DANIEL LERIN (CA Canovelles): 6'31"14 (MMP)
Classificat per la final

2 JAN LAPUENTE (CA Parets): 6'34"95
3 BLAI ESPIN (CA Laietania): 6'37"'74
4 XAVIER CASAMITJANA (MSC): 6'43"19
5 ANDER MASEDO (CA Asc6): 6'45"47
2000 m S14 femeni
1 LOLA CAVERO (CA Terres de Ponent): 6'49"64
2 NAUSICA PICON (At Cerdanyola): 6'52"13
3 QUERALT GRANER (Avinent Manresa): 6'55"06
4 IVET CAMPOS (CA Olot): 7'05"36
5 NOA VIALE (CA Canovelles): 7'18"13
Classificada per la final
6 IVET AVILA (L'Hospitalet At): 7'19"09
600 m S14 femeni
1 CARLA LOPE (CA Laietania): 1'40""91
2 BIANCA GUIRADO (CA Mollet): 1'42"39
3 RAISA ANDREEA (AA Xafatolls): 1'43"90
8 AINA VALERO (Barcelona At): 1'49"'32
13 EDURNE GONZALEZ (CA Canovelles): 1'52"86 (MMP)
1000 m S14 femeni
1 ALBA CAPELL (CE Penedes): 3'08"82
2 BERTA BARBER (CA Natalia Rodriguez): 3'15"54
3 NADIA MARTINEZ (CA Mollet): 3'15""85
12 ARLET MATEOS (JAB Berga): 3'31"'56
20 LIA VIALE (CA Canovelles): 3'39"58 (MMP)
Llargada femeni
1 JULIA POZO (CG Tarragona): 4'97 m
2 MARTINA GOMEZ (CA Tarragona): 4'94 m
3 MARTINA ACOSTA (CA Igualada): 4'84
12 LIDIA GONZALEZ (JA Sabadell): 4'13 m
23 LIA VIALE (CA Canovelles): 3'90 m
Al¢ada masculi
1 ABEL MARIN (JA Sabadell): 1'52
2 KILIAN PEDROL (CA Tarragona): 1'45
3 SUCHMANJOT SINGH (UCA): 1'40
4 ABEL RODRIGUEZ (Cornella At): 1'35
8 BIEL DANSA (JA Sabadell): 1'30
11 MARTIN MORENO (CA Canovelles): 1'20
Classificat per la final
Llargada masculi
1 NIL GONZALEZ (JA Sabadell): 5'13
2 JIRONI FERNANDEZ (UA Montsia): 5'08
3 AARON CEUSAN (CA Igualada): 4'98
9 MARTIN MORENO (CA Canovelles): 4'49 m (MMPP)
Classificat per la final

RANQUING CAT S14 2000 m ST DARRERS 3 ANYS

HUGO RODRIGUEZ - 2025 6'12"93
MARCEL SAMSO- 2024 6'21"48
MARC BOIX-2024 6'29"42
DANIEL LERIN- 2026 6'31"14
VICTOR NOGUERA-2025 6'33"49
BLAI ESPIN-2026 6'34"93
JAN LAPUENTE- 2026 6'34"95

RANQUING LLARGADA S14 ALL TIME

KHALID BENRHIMOU 4,71
JOEL IBANEZ 4'57
ROGER MITJANS 4'53
MARTIN MORENO 4'49
ANDRES CAMPOY 4'38
ALBERT G-FERNANDO M 4'37
PAU CORRAL- ALBERT M 4'32
POL GUILLEN 4'25
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| PREVIA CAMPIONAT DE CATALUNYA S12. Sabadell, 8-3-2026

Leyre Vdzquez es classifica per a la final del Campionat de Catalunya a la prova dels 600 metres, amb la segona
millor marca de tots les participants.
600 m S12 femeni
1 DANIELA MIRON (CA Mollet): 1'47"10
2 LEYRE VAZQUEZ (CA Canovelles): 1'53"62
Classificada per la final

3 ARIADNA RIBERA (JAB-Berga): 1'53"'95

4 JULIA ROCA (CA Terres de Ponent): 1'54"22

5 SARA TORRES (MSC): 1'54"54

200 m S12 femeni
1 MARTINA CANELA (FC Barcelona): 29"00
2 JOSEPHINE MARTENS (FC Barcelona): 2981
3 ANNA BOU (GEIEG): 3004
8 MARINA DALMAU (CA Lloret-La Selva): 30"72
10 LEYRE V[\ZQUEZ (CA Canovelles): 3111

200 m S12 masculi
1 POL SALVAT (UA Terrassa): 28"60
2 ANDY OSARUMWNSE (CE Penedes): 28"76
3 MARC FONT (GEIEG): 28"83
4 LEO SANCHEZ (CA Mollet): 28"85)
8 NOE MARTIN (Avinent Manresa): 30"14
28 ALBERTO ORTIZ (CA Canovelles): 31"26 (MMP)

2000 S12 femeni
1 LEIRE BURZURI (CE Penedés): 6'32"95 (RCAT)
2 MARIA OSIECKA (FC Barcelona): 7'25"08
3 VALERIA NAVARRETE (CE Penedés): 7'29"49
8 EMMA BERNAL (CA Lloret): 7'59"69
12 ONA LAPUENTE (CA Parets): 8'03"80
27 ADA CORTINA (CA Canovelles): 8'48"'41 (MMP)

| 27a MARXA DE CANOVELLES. Canovelles, 8 de mar¢ de 2026

El nostre club ha organitzat la 3a activitat "potent” en 4 setmanes. Després del cros i el trail, la marxa ha tancat el
cercle i hem organitzat una gran marxa, amb uns 300 participants.

Es podia fer corrent o caminant i es podia escollir entre un recorregut curt per la Finca i un de llarg per la zona

de Llica d'’Amunt i la Domus d'Olivet. Pol Torres va creuar la meta en primera posicid.
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José Arillo va venir des de Calella per donar un cop de ma | Encarant els darrers metres...
1

3

J L'haguessim pogut anomenar la "marxa de I'esparrec”
La nostra fisio, Eva, no va voler perdre’'s la marxa i quedar-nos tan tranquils...

En moltes de les activitats que organitza el nostre
club, hi ha dues persones que es nota quan hi sén,
perqué sempre CURREN com els que més. Son

la Paulai el Justo

Des de la Junta del Club, volem fer extensiu el nostre
agraiment a aquest matrimoni per la seva AJUDA
INESTIMABLE i el seu COMPROMIS amb el club

des de fa ja mooooolts anys.

Donar les gracies també a tots els que col.laboren
d'una o altra forma per a que el nostre club tiri
endavant, aportant el seu granet de sorra.

QUANTA MES GENT SUMI, MES LLUNY ARRIBAREM!
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